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Vrijdag 17 t/m zondag 26 september 2021

Heel Lelystad in beweging! 
Doe mee en maak gratis kennis met tientallen 
sporten en sportclubs in onze stad. 

Schrijf je in voor de Nationale Sportweek via www.sportinlelystad.nl. Onder de eerste 100 inschrijvers 
verloten we maar liefst 10 prijzen! Ook kan je kans maken op een waardebon van € 200,- voor kleding, 
schoenen of sportmaterialen bij Sportpaleis Almere. Bij jouw bezoek aan een sportactiviteit ontvang je 
een sticker. Heb je 3 stickers? Knip dan de kaart uit, vermeld jouw naam en telefoonnummer en lever deze 
uiterlijk zondag 3 oktober 2021 in bij Sportbedrijf Lelystad (Sportcentrum De Koploper, Badweg 21). Dan 
maak jij kans op de waardebon!
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Schrijf je in, doe mee en win! 

Naam:..........................................................................................................................................................................

Telefoonnummer:......................................................................................................................................................

Wil je sport en bewegen ervaren? Schrijf je dan direct in via www.sportinlelystad.nl/nationalesportweek. 

Wil je meer informatie over de Nationale Sportweek, de thema’s, de dagen en welke sportclubs de deuren 
voor jou openzetten? Ga dan naar www.sportbedrijf.nl/nsw2021. 

Snel naar…

Nationale Sportweek 
#sportdoetietsmetje 
 



Kick-off Nationale Sportweek
 Vrijdag 17 september 
De kick-off van de NOC*NSF Nationale Sportweek 
in Lelystad door wethouder Jack Schoone. 

Open dag en clinics bij sportclubs
 Weekend 18 & 19 september                 
Tientallen sportclubs in Lelystad zetten in het 
weekend hun deuren voor je open. Volg een gratis 
clinic, proef de sfeer en ontdek welke sport bij je past. 
 www.sportinlelystad.nl/nationalesportweek

Gezonde Leefstijl
 Maandag 20 september                  
Heel Lelystad gezond en actief! Een dag vol 
inspiratie voor professionals, kookworkshops 
voor kinderen en de aftrap van een groente & 
fruitcampagne. 
  www.sportbedrijf.nl/nsw2021

Inclusief Sporten
 Dinsdag 21 september 
Sport en bewegen voor iedereen! Op deze dag 
krijgen sportspullen een tweede kans op de 
Sportspullenmarkt in Atolplaza. ’s Avonds kunnen 
mensen met een beperking tijdens de Super COOL! 
sportavond verschillende sporten uitproberen, 
zoals atletiek, steppen, American Football, handbal, 
honkbal, volleybal en CrossFit. 
 www.sportbedrijf.nl/nsw2021

Senioren en ouderen
 Woensdag 22 september
Op vier locaties van Woonzorg Flevoland kunnen 
bewoners en medewerkers meedoen aan 
beweegactiviteiten voor een gezellige en actieve 
dag. 
 www.sportbedrijf.nl/nsw2021

Sport & Business
 Donderdag 23 september
Sport en ondernemen komen samen in 
Sportcentrum De Koploper tijdens de 
inspiratiesessie Vitaliteit op het Werk voor alle 
Lelystadse ondernemers. 
 www.sportbedrijf.nl/nsw2021 

Buiten Bewegen 
 Vrijdag 24 september                  
Lelystad heeft vele mooie wandel-, fiets- en 
mountainbikeroutes en ook nieuwe QR-
beweegroutes. Vandaag zetten we al deze routes 
in het zonnetje tijdens de lancering van een online 
routeplatform.
 www.sportbedrijf.nl/nsw2021

Be Active Night
 Zaterdagavond 25 september               
Hou je van water en zwemmen? Dan mag je 
deze avond in zwembad De Koploper zeker niet 
missen. Tijdens de Be Active Night maak je kennis 
met aquasport, duiken, wedstrijdzwemmen én 
waterpolo. Nieuw is deze avond: Aqua Boxing! Hou 
jij van ‘kick’ en ‘punch’? Dan kun jij je energie kwijt 
op een boksbal in het water!
 www.sportinlelystad.nl/nationalesportweek

Open dag en clinics bij sportclubs
 Weekend 25 & 26 september
Tientallen sportclubs in Lelystad zetten in het 
weekend hun deuren voor je open. Volg een gratis 
clinic, proef de sfeer en ontdek welke sport bij je past. 
 www.sportinlelystad.nl/nationalesportweek

Nieuwe website:
SportinLelystad.nl

Sport en bewegen zichtbaar en bereikbaar 
maken voor iedereen! Dat is een van de doelen 
van Sportbedrijf Lelystad. Maar ook het 
versterken van onze sportaanbieders om het 
sportieve hart van Lelystad in beweging te 
houden. 

Vanaf nu vind je daarom op één centrale 
website het sport- en beweegaanbod en alle 
sportclubs in Lelystad: www.sportinlelystad.nl. 

De Nationale Sportweek is het eerste event 
waar jij je online voor kan inschrijven: snel en 
gemakkelijk! Ga naar www.sportinlelystad.nl/
nationalesportweek. 

Dank aan onze partners

De Nationale Sportweek kunnen wij niet 
organiseren zonder onze partners en sponsoren 
in de stad. Op onze website lees je met wie we 
deze Sportweek organiseren. Dit jaar zijn het 
maar liefst meer dan 60 partners! Zie 
www.sportbedrijf.nl/nsw2021

Laat je inspireren!

Wil je weten wat sport met jou doet? Kijk dan 
eens op www.sportbedrijf.nl/sportinbeeld 
voor mooie interviews met bekende en minder 
bekende Lelystedelingen!

Programma Nationale Sportweek 2021

Lelystad is van vrijdag 17 tot en met zondag 26 september het decor van sport en bewegen! Onze stad is 
host-city van de NOC*NSF Nationale Sportweek en daarom is er dit jaar extra veel te beleven en heeft elke 
dag een ander thema rond sport, bewegen en vitaliteit. 

Naast inspiratiesessies en workshops voor partners, professionals die werken in de sport en Lelystadse 
ondernemers, zet het sportieve hart de deuren voor jou open om te ontdekken wat sport met je doet! Bekijk 
het programma en schrijf je in!


